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BANDO DI CONCORSO
Fondazione Ilaria Favara e Lucia Messina

Per costruire insieme cammini di riflessione sui temi della Pace che consentano a tutti noi di ritrovare profonde consapevolezze sul valore 
della vita, superando i comportamenti conflittuali, ricercando le vie per la  costruzione di reti sociali e di relazioni solidali, recuperando 
il riconoscimento delle diversità, prestando ascolto  alle altre “memorie” e “narrazioni”, nell’ambito del progetto “La Pace s’impara” 
l’Istituto Comprensivo “ Diaz - Manzoni” di Catania, con la collaborazione della Fondazione Ilaria Favara e Lucia Messina, del Liceo 
Scientifico "Boggio Lera" di Catania, dell'Università di Catania:  Dipartimento di Scienze Umanistiche, Dipartimento Scienze della 
Formazione, Dipartimento Scienze Politiche e sociali; dell’Assessorato alla Pubblica Istruzione del Comune di Catania; del Comitato 
Provinciale di Catania per l'UNICEF, della Comunità di S.Egidio, del Cope, del Movimento per la Vita, dell'Associazione AIMC di 
Catania, indìce la

20ª Edizione  Premio Artistico Letterario “Ilaria e Lucia”
“Per l’affermazione di una vita degna di essere vissuta”  

sul tema: “La speranza cambia il cuore e genera bellezza”
“Il sogno di un uomo sveglio”, dirà Aristotele parlando della speranza; e Leopardi, nello Zibaldone: “Una scintilla, una goccia di lei 
non abbandona l’uomo”; e Ernst Bloch: “la speranza traccia i lineamenti di un mondo migliore”; e con lui Remo Bodei : “la speranza 
è un abito mentale da acquisire e costruire, contro la fine della storia: speranza è vivere il presente per immaginare un mondo 
migliore”. Ed ancora Aristotele e Leopardi e poi il filosofo contemporaneo Salvatore Natoli, ci avvertono che la speranza può essere 
ingannevole se privata di un responsabile protagonismo. La speranza, quindi, non è soltanto desiderio, pathos, è anche virtù.

Il tema di quest’anno, in una stagione che sembra spegnere lo spirito della speranza, propone di richiamare, allievi e docenti, alla 
etimologia di Elpis, protendere verso un obiettivo; ἰοίην, che io possa andare oltre; ἀρετή, assolvere bene il proprio compito; παιδεία, 
l’atto educativo dei valori fondamentali, per riconfermare il valore fondamentale della Speranza nella nostra esistenza.

Ilaria Favara e Lucia Messina, studiose universitarie della Facoltà di Lingue e Letterature Straniere di Catania, perdono la 
vita terrena il 17.12.2001 a Parigi. Restano in vita con noi e per noi per la testimonianza di generosità ed altruismo, di 
comprensione dei valori essenziali, morali e religiosi della vita umana, quale esempio di pura e solidale amicizia.

Per un mondo che cade a pezzi
si elevi
questo nostro canto di speranza
rivolto a chi soffre
a chi grida pace
e a chi odio.
Che sappiano ritrovare il gusto
di amare con semplicità
come dei bambini
affascinati dal profumo
dell’amore.
                          Ilaria, Mineo, 1992

È la “speranza “una creatura alata
che si annida nell’anima
e canta melodie senza parole
senza smettere mai. 
                                     Emily Dickinson

Ma Pandora il grande coperchio del doglio 
dischiuse…fra gli uomini, e i mali vi sparse.
Solo il Timor del futuro (la Speranza) restò 
sotto l’orlo del doglio, nell’infrangibile casa, 
né fuori volò dalla porta perché prima 
Pandora del vaso il coperchio rinchiuse.
                            Esiodo, Le opere e i giorni.

“Ho un senso del dovere molto forte.
Sono stato educato dai miei genitori 
a portare a termine con impegno e 
onestà ciò che inizio. Costi quel che costi”.
                                                Sinner Jannik

Se la vita va inevitabilmente verso una fine, 
dobbiamo, durante la nostra, colorarla con 
i colori dell'amore e della speranza. 
                                                Marc Chagall 

“Signore, fa che io possa sempre desiderare 
più di quanto riesca a realizzare.” 
                               Michelangelo Buonarroti

Ho fede nei silenzi colti a un passo dal coraggio
quando cerco di capire il senso del mio viaggio
ho fede nelle cose che mi aspettano domani.
                                                Fabrizio Moro

Ti saluto, Speranza, tu che vieni da lontano
inonda col tuo canto i tristi cuori. 
Tu che dai nuove ali ai sogni vecchi…
…Al tuo soffio divino fuggiranno i dolori
quale timido stormo sprovvisto di nido,
ed un’aurora radiante coi suoi bei colori
annuncerà alle anime che l’amore è venuto.
                                                      Pablo Neruda

Se avessi una botteguccia
fatta di una sola stanza
vorrei mettermi a vendere
sai cosa? La speranza… 
                               Gianni Rodari

“La speranza non delude”
Nel cuore di ogni persona è racchiusa la 
speranza come desiderio e attesa del bene, pur 
non sapendo che cosa il domani porterà con sé. 
L’imprevedibilità del futuro, tuttavia, fa sorgere 
sentimenti a volte contrapposti: dalla fiducia al 
timore, dalla serenità allo sconforto, dalla 
certezza al dubbio. Incontriamo spesso persone 
sfiduciate, che guardano all'avvenire con 
scetticismo e pessimismo, come se nulla potesse 
loro offrire felicità...       
Di segni di speranza hanno bisogno anche 
coloro che in se stessi la rappresentano: i 
giovani.
Essi purtroppo, vedono spesso crollare i loro 
sogni. Non possiamo deluderli: sul loro 
entusiasmo
si fonda l'avvenire...                                               
                                                      

 Papa Francesco  



Il premio è rivolto agli allievi della Scuola Primaria,  Secondaria di primo e secondo grado, 

ed  AGLI STUDENTI DELL’UNIVERSITÀ.

L’Ideatrice del Concorso               Il Segretario                    Il Dirigente Scolastico              Il Presidente Fondazione “Ilaria e Lucia”
   Preside Zina Bianca            Prof.ssa Rita Crimì     Prof.ssa Sebastiana Ivana Gualtieri                   Dott. Antonio Favara
                                                                                                                                                                        

Il Premio si articola in tre Sezioni:
SEZIONE  A: Poesia
• Possono partecipare singolarmente: alunni della  
Secondaria di Primo e di Secondo grado e studenti 
universitari.
SEZIONE  B: Racconto o breve elaborato
• Possono partecipare singolarmente: alunni delle IV 
e V della Scuola Primaria (producendo un racconto o 
un racconto con disegno), alunni della  Secondaria di 
Secondo grado, studenti universitari, 
SEZIONE C: Elaborato grafico (disegno, acque-
rello, olio, tecniche miste, incisione su legno, carta-
pesta, vetrata)
• Possono partecipare alunni della Secondaria di 
Primo grado (Gli elaborati della Sez. C potranno 
essere singoli o di gruppo, massimo tre alunni).
Multimedialità (Opere realizzate mediante mezzi 
multimediali e nuove tecnologie: video e podcast durata 
massima 20 minuti).
• Possono partecipare alunni della Secondaria di 
Secondo grado singolarmente o in piccolo gruppo.
 

REGOLAMENTO
Si partecipa al premio inviando per ogni Sezione un 
elaborato al seguente indirizzo:
I.C.S. “Diaz - Manzoni” - via Plebiscito, 784 - 
95124 Catania
 Le poesie, i racconti, gli elaborati debbono essere 
dattiloscritti e redatti in unica copia;
 Gli elaborati non dovranno contenere le generali-
tà. Le generalità del concorrente - Istituto scolastico, 
Associazione, Gruppo, Facoltà universitaria, cogno-
me, nome, luogo e data di nascita, indirizzo, telefono, 
e-mail, dovranno essere inoltrate in busta chiusa acclu-
sa al plico con il quale si inviano gli elaborati;
 Sui plichi dovrà essere specificata la lettera rela-
tiva alla sezione per la quale si partecipa e la fascia 
scolastica, o universitaria, di appartenenza;
 Ogni Scuola curerà di inviare in unica spedizione 
i diversi plichi contenenti gli elaborati e le relative 
buste con la scheda identificativa degli autori.
Data di scadenza della presentazione 
delle opere: 31 marzo 2025

La cerimonia della premiazione avrà luogo a Catania, 
alla presenza delle Autorità e dei rappresentanti degli  
Enti ed Associazioni che operano per la difesa della 
Vita, nel Giugno del  2025  (la data ed il luogo 
saranno comunicati per tempo alle scuole ed ai 
vincitori).
I premi dovranno essere ritirati personalmente dal 
vincitore. Sarà curata una mostra degli elaborati 
presentati. Le opere inviate non verranno restituite. Ai 
vincitori e segnalati sarà consegnato un attestato e il 
libretto delle poesie di Ilaria “Ciao piccolo fiorellino” 
e “Poesie”  (1985-2000) a cura del Prof.  Jean-Yves 
Le Léap. A tutte le Scuole partecipanti sarà dato un 
Attestato di Partecipazione.   

   P R E M I
Sezione A Secondaria di 1° grado 1° Premio € 100,00

                                                                   2° Premio     Coppa
                                                                   3° Premio     Coppa

                   Secondaria di 2° Grado 1° Premio €  150,00
                                                                   2° Premio € 100,00
                                                                   3° Premio     Coppa

                  Università 1° Premio € 150,00
                                                                   2° Premio € 100,00
                                                                   3° Premio     Coppa

Sezione B             Scuola Primaria 1° Premio € 100,00
                                                                   2° Premio    Coppa
                                                                   3° Premio    Coppa

                  Secondaria di 2° grado 1° Premio € 150,00
                                                                   2° Premio € 100,00
                                                                   3° Premio     Coppa

                  Università 1° Premio € 150,00
                                                                   2° Premio € 100,00
                                                                   3° Premio     Coppa

Sezione C Secondaria di 1° grado 1° Premio € 100,00
                                                                   2° Premio    Coppa
                                                                   3° Premio    Coppa

Secondaria di 2° grado 1° Premio € 150,00
                                                                   2° Premio € 100,00
                                                                   3° Premio     Coppa

Al 4° e 5° classificato nelle varie Sezioni di Concorso 
sarà consegnata una Targa.  Ai segnalati nelle varie 
Sezioni sarà consegnata una Medaglia.


